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 こんにちはみなさん､中村です｡お元気でご活躍のことと思います｡今回はさらに勇気と元気のでる話題です｡ 

バスケ：田臥 勇太(23＝サンズ，秋田.能代工高)が「ＮＢＡのイチロー」になるとこれからが楽しみなコメントで

期待されている｡サッカー：フィオレンティーナＭＦ中田英寿(27)が今季最長の 74 分間プレーした。アウエーのブ

レシア戦に「中田シフト」4-2-3-1 のトップ下で先発､4 ヶ月以上のﾌﾞﾗﾝｸから復帰した。野球：松井秀喜外野手の活

躍は量より質と米紙賞賛｡ヤンキースのｹﾞﾘｰ･ｼｪﾌｨｰﾙﾄﾞ外野手の 121 打点に次いでチーム 2 位の成績を残している｡

また､米大リーグ最近 50 年において大リーグ最初の 2 年間に連続して 100 打点以上を記録した 3 番目の選手となっ

た｡さらに､日本選手では初となる 3 試合連続の 31 号本塁打を放ち一流スラッガーの証明といわれる 30 本以上の領

域に日本人で初めて到達した｡最後にもう一人シーズン最多安打記録に挑むマリナーズのイチロー外野手､256 安打

を放ちｼﾞｮｰｼﾞ･ｼｽﾗｰが 1920 年につくった最多 257 安打にあと「1」と迫った｡残り 3試合!みんなで応援しましょう!!
 
  

 
セーフティネット保証制度とは、取引先企業の倒産､自然災害､取引金融機関の破綻等により経営の安定に支障
を生じている中小企業者について､信用保証協会による金融審査を行い､保証限度額の別枠化を行う制度です。 
 対象者は下記にあげる経済環境の変化に直面し､経営の安定に支障を生じている中小企業者であり､事業所の
所在地を管轄する市町村長または特別区長の認定を受けた者となります。 

1 号 大型倒産発生により影響を受ける中小企業者 
2 号 取引先企業のリストラ等により影響を受ける中小企業者 
3 号 突発的災害(事故等)により影響を受ける中小企業者 
4 号 突発的災害(自然災害等)により影響を受ける中小企業者 
5 号 業況の悪化している業種に属する中小企業者 
6 号 金融機関の破綻により資金繰りが悪化している中小企業者 
7 号 金融機関の相当程度の経営合理化(支店の削減等)に伴って借入れが減少している中小企業者 
8 号 整理回収機構に貸付債権が譲渡された中小企業者のうち､再生可能性があると判断される者 

 
＊保証限度額 
(一般保証限度額)              (別枠保証限度額) 
・ 普通保証 
・ 無担保保証 
・ 無担保無保証人保証 

2 億円以内 
8 千万円以内 
1,250 万円以内

 
＋

・ 普通保証 
・ 無担保保証 
・ 無担保無保証人保証 

2 億円以内(6 号は 3 億円以内)
8 千万円以内 
1,250 万円以内 

 ＊保証料 

  おおむね 1.0％以内で、各信用保証協会ごと及び各信用保証制度ごとに定められています。 
 

 申し込みを希望する中小企業者は、本店(個人事業主の場合は、主たる事業所)所在地の市町村(または特別区)

の商工担当課等の窓口に認定申請書２通(対象であることを証明できる書類等があれば添付)を提出し、認定を

受け、希望の金融機関または所在地の信用保証協会に認定書を持参のうえ、保証付融資を申し込むことが必要

となります。 
 
 
 
 

お問合せ先 

・ (社)全国信用保証協会連合会 TEL03-3271-7201 

・ 各都道府県等の信用保証協会 

   星 野） 
 

シリーズ 建設業Ｑ＆Ａ 
 

Ｑ： 当社は、「建築一式工事」の許可を受けていますが、一

式工事に含まれる専門工事を許可なしで施工すること

はできますか？ 
 

Ａ： 原則としてできません。 
 

例えばビル・マンション等の新築工事には、とび・土工、

大工、内装、電気、管工事等、さまざまな専門工事が含

まれています。しかし、これらの専門工事を施工するに

は、主任技術者（または監理技術者）を置いて自ら施工

するか、専門工事の許可業者に施工させなければなり

ません。但し、政令で定める軽微な建設工事について

はその必要はありません。 
 

（建設業法第 26 条の 2・1 項）（山 中）

         
 最近では、プロセスチーズ以外にもいろいろな種

をスーパー等でも見かけるようになりました。ナチ

ズといわれるチーズの中で私たちが一番よく食べる

えば、牛乳を原料にした反硬質チーズなのだそうで

ーズは、元の乳の約 1／10 の量の固体となり、乳に

るタンパク質の 75％、脂肪の 90％、カルシウムの 70

となり、肉や魚に比べて、タンパク質、カルシウム

Ａ、Ｂ群が多いのです。 

 また、チーズの原料である牛乳に含まれている乳

のみに含まれている糖の一種が、製造過程で抜けチ

まれなくなります。よく牛乳を飲むとお腹の具合が

いう人がいますが、それは乳糖不耐症といって乳糖

する腸内の働きが弱い為に起こります。 

こういう人は牛乳が体によいとわかっていても、な

ませんが、乳糖を含まないチーズなら牛乳と同じ栄

分とることができます。             

チーズで健康に！！ 
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（佐 藤）


