
 ２月号   第７９号

発行日 200７年 ２月 １日 

発行責任者 中 村 仁 司 

発行所 行政書士 中村事務所 

新宿区西新宿7-19-7-402 

TEL03-5386-3001 FAX03-5386-3002
                                                    
 

こんにちは 皆さん お元気でご活躍のことと思います。中村です。サッカーと経済効果？！ ヨーロッパで活躍する

ＭＦ中村俊輔選手の移籍金が500万ポンド（約11億 5000万円）と地元紙が報じたそうです。05年にレッジー

ナからセルティックに移籍した際の金額は約 5 億 4000 万円だったので 2 シーズンの活躍で 2 倍以上に急騰して

いる。一方、イタリア・セリエＡでデビュー戦ゴールを決めたＦＷの森本貴幸（18）＝ カターニャは、欧州リーグ

での日本人最年少得点記録を樹立する結果に。地元のスポーツ紙によると、マーケティング会社のアンケート調査で

「クラブ、町、シチリア島」の日本への経済（宣伝）効果がこのゴールで100万ユーロ(1億 5800万円)と試算さ

れたそうです。世界中で認められる選手が増えてきているので、日本代表の将来も期待出来そうですね。 
 

～平成 18 年 10 月 1 日より特定粉じん排出等作業  

（アスベスト解体工事）の範囲が拡大されます！！～ 

大気汚染防止法等が改正され、平成１８年１０月１日から特定粉じん排出等作業範囲が、建築物

以外の工作物に係る解体、改造又は補修する作業が含まれるようになりました。 

 これに伴い、環境確保条例の届出に使用する様式、届出先が下記のように一部変更となります。 

 また、規制の対象となる特定建築材料は、石綿の質量が当該建築材料の質量の１％超から０,１％

超に変更になりました。 
１届出様式 

大気汚染防止法 環境確保条例                         様式 

工事内容 様式第３の４ 第３５号様式の２ 

15 ㎡以上 ○ ○ 吹付け石綿の使用面積 

15 ㎡未満 ○  

500 ㎡以上 ○ ○ 吹付け石綿、保温材等が使用されている 

建築物の延べ面積又は工作物の築造面積 500 ㎡未満 ○  

２届出窓口 

工事の場所 工事の規模 届出窓口 

23 区（特別区） すべての工事 各区の環境主管課 

八王子市 すべての工事（※） 八王子市環境部環境保全課 

延べ面積が 500 ㎡未満の建築物 

延べ面積が 500 ㎡未満の工作物 

各市の環境主管課 その他の市 

延べ面積が 500 ㎡以上の建築物 

延べ面積が 500 ㎡以上の工作物 

東京都多摩環境事務所環境改善課 

西多摩郡の町村 すべての工事 東京都多摩環境事務所環境改善課 

島しょ すべての工事 東京都環境局環境改善部大気保全課 

� ※八王子市内の工場に係るものについては、当分の間、八王子市若しくは多摩環境事務所での対応となります。 

３届出の時期及び部数 

 工事施工開始日の 14 日前までに、「2」の届出窓口に 2 部提出 
詳しい問合せ先   東京都環境局環境改善部大気保全課  ０３－５３８８－３４９２ 

          東京都多摩環境事務所環境改善課   ０４２－５２３－３１７１            （佐藤） 

シリーズ建設業Ｑ＆Ａ 
 
Ｑ 技術者と経審の関係は？？ 
 
Ａ 経審による技術力の評価は、建設業許可に必要な営業所に置

く専任の技術者や主任技術者、監理技術者になり得る技術職員

の数によって評価されます。経審では建設工事の種類ごとに技

術力が評価されますので、技術職員の数は建設業の種類別にカ

ウントすることになっています。１級の国家資格者は５点、２

級の国家資格者は 2 点、その他の実務経験者等は１点として評

価され、評点が算出されます。 
 複数の業種の経審を受ける場合、国家資格を得れば 1 人が複

数の技術者として評価されますから、その効果は多大です。経

審の点数アップはもとより、自社の施工技術を確保する上で、

技術検定制度などを利用して、自社の業種に見合った国家資格

者を拡充し、経審に臨むことが必要です。       (松本) 

 

ＢＭＩって？？ 
 

成人男性（３０～６９歳）の「肥満者」の数が２０年前の１・５倍に増

加しているそうです。一方で、成人女性の「やせ」の数が増加してお

り、２０歳代、３０歳代ともに２０年前の２倍ほどになっています。 

肥満が生活習慣病の原因となることはよく知られているので、肥

満者は減量しようと努めます。しかし、「やせ」のほうはその危険性

があまり知られていないばかりか、“スタイルがいい”と誤解（？）さ

れ、是正するどころかますます拍車がかかっているのが現状です。

健康を保つためにはまず、自分が適正体重であるかどうかを客

観的に知る必要があります。適正体重であるかどうかは、ＢＭＩ（体

格指数）で判断します。ＢＭＩは次の式で計算します。 

  ＢＭＩ＝体重(ｋｇ)÷身長(ｍ)÷身長(ｍ)

ＢＭＩが２５以上は「肥満」、１８・５未満は「やせ」と判断されます。

どちらも健康を害する原因となりますので、体重は適正に保つこと

が必要です。                              (松本)
 


