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今年は記録的な残暑の影響で、北日本では紅葉のスタートが遅れたようですが、東日本や西日本では多くの名所で平年並みの時期

に見頃を迎える見込みだそうです。皆さま､お元気でご活躍のことと思います。サッカー日本代表が出場する FIFA ワールドカップ

2026 アジア 2 次予選の組合せと日程が発表されました。36 チームが 9 グループに分かれ、4 チームずつがホーム＆アウェイの

総当たり戦を行い、各グループ上位 2 チームが 3 次予選に進出します。あと、4 年足らずで開催される 2026FIFA ワールドカッ

プは、初めて 3カ国(アメリカ、カナダ、メキシコ)での共同開催。参加国数は、2022 年大会までの 32カ国から、48 カ国に増加

します。2023 年の前半に各大陸の予選が開始します。◆11/16(木)日本 VS ミャンマー 11/21(火) シリア VS 日本 中村 

 

厚生労働省では足場に関する法定の墜落防止措置を定める労働安全衛生規則を改正し、足場からの
墜落防止措置を強化しました。令和５年10月１日(一部規定は令和6年4月1日)から施行しました。 
①足場点検時には点検者の指名が必要になります。（安衛則第567、568、655条） 
 事業者又は注文者が足場の点検を行う際は、点検者を指名しなければなりません。 
 →指名の方法 
  点検者の指名の方法は「書面で伝達」「朝礼等に際し口頭で伝達」「メール、電話等で伝達あ

らかじめ点検者の指名順を決めてその順番を伝達」等、点検者自らが点検者であるという認識
を持ち、責任を持って点検ができる方法で行ってください。 

 →点検者について 
  事業者又は注文者が行う足場の組立て、一部解体又は一部変更の後の点検は、 
 ・足場の組立て等作業主任者であって足場の組立て等作業主任者能力向上教育を受講している者 
 ・労働安全コンサルタント（試験の区分が土木又は建築である者）等労働安全衛生法第88条に基

づく足場の設置等の届出に係る「計画作成参画者」に必要な資格を有する者 
 ・全国仮設安全事業協同組合が行う「仮設安全監理者資格取得講習」を受けた者 
 ・建設業労働災害防止協会が行う「施工管理者等のための足場点検実務研修」を受けた者 
  等十分な知識・経験を有する者を指名することが適切であり、「足場等の種類別点検チェック

リスト」を活用することが望ましいです。 
②足場の組立て等の後の点検者の氏名の記録・保存が必要となります（安衛則第567、655条） 
 事業者又は注文者が行う足場の組立て、一部解体又は一部変更の後の点検後に①で指名した 
点検者の氏名を記録及び保存しなければなりません。 

 （足場の点検後の記録及び保存に当たっては、「足場等の種類別点検チェックリスト」を活用す
ることが望ましいです。）                ※①②は令和5年10月1日施行 

③一側足場の使用範囲が明確化されます（安衛則第561条の2（新設）） 
 幅が１メートル以上の箇所（足場を設ける床面において、当該足場を使用する建築物等の外面を 
 起点としたはり間方向の水平距離が１メートル以上ある箇所のこと）において足場を使用すると 
 きは、原則として本足場を使用する必要があります。     ※③令和6年4月1日施行 
詳細は都道府県労働局、労働基準監督署までお問い合わせください。     （中山、山中、森） 

知っちょい得 
改正により譲渡制限特約があっても債権

譲渡の効力は妨げられないことになりま

した。弁済の相手を固定するという債務者

の利益については譲渡後も元の債権者に

対して弁済することにより免責を債権の

譲受人に主張できるとされ、配慮がされて

います。これに対して譲受人については、

譲受人が債務者に履行の催告を行い、相当

期間内に履行しなければ債務者は譲受人

に対して履行しなければならないとされ、

さらに譲渡人が破産した場合は、譲受人は

債務者に対して、全額を法務局へ供託する

ように請求できるとされ、保護が図られて

います（続く）    弁護士 渋谷和洋 

千代田区六番町３番地１協和ビル６階 

 
 

 

Ｑ．特定建設業の許可が必要な場合は

どのような場合ですか。 

Ａ．発注者から直接請け負った（元請と

して請け負った）１件の建設工事につ

き、下請業者との下請契約の合計（複

数の下請業者と下請契約を締結する

場合は、その合計が4,500万円以上、

建築一式工事は 7,000 万円以上）と

なる下請契約を締結して施工する場合

は、特定建設業の許可が必要になりま

す。下請契約の合計が上記未満の建設

工事については、発注者と締結する請

負契約金額にかかわらず、一般建設業

の許可を持っていれば施工できます。 

キウイフルーツ 
 １年中見かけますが、国産のものは 11

月がおいしい時期になります。 愛媛、

和歌山、福岡での国内生産が盛んで、

みかんの価格が暴落したときに、キウイ

栽培を始めたところが多いからのようで

す。 ビタミンＣ、食物繊維、ミネラルが

豊富で、美肌、疲労回復、ストレス解消、

整腸などの効果が期待できます。また、

皮付近にタンパク質分解酵素のアクチ

ニジンが含まれているので、肉と一緒に

摂ると胃もたれを防ぐ働きがあります。

完熟前に収穫し出荷されるので、まだ熟

していない場合は常温の部屋で追熟を

させます。手に持ったときに弾力を感じ

られたら、食べごろです。    （森） 


